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EDITORIAL 
 

A punt de finalitzar l’any  us lliurem aquest butlletí que fa repàs de les activitats realitzades al 

darrer trimestre del 2005. No són totes, cal afegir el dia a dia de l’atenció als casos incorporats 

que durant l’any 2005 han abastat l’atenció a 54 menors de les diferents zones del dte. 

 

Començarem l’any amb una sèrie de presentacions a les 7 Àrees bàsiques de Salut del nostre 

territori i amb la previsible incorporació de nous professionals (pediatria, infermeria, capçalera) 

d’aquest serveis al projecte. Es un repte per nosaltres mantenir els criteris de qualitat i al mateix 

temps anar augmentant el nostre abast. 

 

El 2006 serà també un any centrat en la millora de les estratègies de intervenció amb 

adolescents, millorant els nostres procediments no només de detecció i derivació sinó sobre tot 

d’acollida i de tractament. El treball ja iniciat pel GRAV (Grup de Recerca sobre Adolescència i 

Vincle) tindrà una primera presentació al II Fòrum Interxarxes previst pel maig i vol aprofitar 

totes les experiències ja en curs, tant al nostre dte com a d’altres indrets. 

 

També volem fer esment, en aquest breu balanç, de l’estudi que hem realitzat amb el suport 

tècnic del CIIMU sobre la realitat de la infància i família al nostre dte. Es una eina important que 

no podem deixar de banda. Ens ha de servir per treballar i planificar accions i es per això que 

dedicarem esforços a fer tota la difusió que cal i a mantenir aquesta col·laboració amb el CIIMU 

per actualitzar les dades. 

 
Finalment, els nostres millors desigs pel 2006!!!  Comitè Tècnic  
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NOTÍCIES  
 
Seminari sobre “Trastorns de conducta en nens i adolescents” 
 
El passat 27 d’octubre es va realitzar al Centre Pedagògic i de Recursos i dirigit per Francesc 
Vilà psicòleg clínic i psicoanalista, director del Consell Social de la Fundació Cassià i Just, el 

Seminari sobre Trastorns de Conducta. 

Amb una assistència de 50 professionals de les diferents xarxes (educació, salut i atenció 

social) vam poder fer una primera aproximació al problema des del punt de vista teòric i pràctic. 

La experiència del docent va ser decisiva per transmetre els elements clau d’aquesta 

problemàtica que barreja aspectes sociofamiliars, educatius i clínics, la qual cosa en obliga a 

pensar aquests subjectes en una perspectiva interdisciplinària i amb un enfocament de treball 

en xarxa. 
Va quedar pendent pel 2006 una segona edició d’aquest seminari més centrat en les 

estratègies d’intervenció. 

 

Difusió : Jornades i Fulletó 
 

Al mes de novembre vam estar presents a les VI Jornades del projecte Educatiu de Ciutat de 

Barcelona , Teresa Abril; i al 2n Congres Català de Salut Mental Infantil i de l’Adolescent ,José 
R. Ubieto. En tots dos casos es va fer palès l’interès dels participants per conèixer una 

experiència concreta de treball en xarxa amb una trajectòria (5 anys) que ja comença a oferir 

garanties de viabilitat.  

Disposem ja del Fulletó de presentació del projecte que recull les dades més rellevants del 

projecte i que s’anirà difonent als professionals del dte i enfora. 

 
 
RECERCA: Presentació de l’estudi sobre Infància i família al dte i creació del GRAV 
 
Difusió de l’informe  sobre “Infància i família al dte.” 
 
El passat 25 de novembre es va fer la presentació, a la sala d’actes del dte i amb la presidència 

de la regidora Sra. Elsa Blasco, de l’informe  sobre Infància i família al dte amb dades 

actualitzades sobre els àmbits social, escolar, de salut i de lleure de les famílies i infants del 

nostre districte. La presentació va estar a càrrec de Carme Gómez-Granell (directora estudi), 

Sílvia Carrasco (investigadora) i Marta Bertran (investigadora) membres del CIIMU. En el 

debat amb els participants es va evidenciar l’interès sobre el tema i les propostes de 

modificacions suggerides sobre diferents punts. 

A primers d’any es farà la redacció final i la edició, en format reduït d’una versió de l’informe 

amb una amplia difusió entre serveis, entitats i ciutadania.  
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b.) Posta en marxa del GRAV (Grup de Recerca sobre Adolescència i Vincle” 
 
Al mes de setembre es va posar en marxa aquest grup de recerca amb la participació de 

professionals de diferents serveis i amb l’objectiu general de millorar les estratègies de 

vinculació dels adolescents als serveis de salut, educació, lleure i atenció social. 

Hem començat per revisar altres experiències per tal de extraure allò que ens pot ajudar i a 

primers d’any esta prevista la incorporació d’un professional especialitzat en recerca i d’un 

suport administratiu per dur a terme la fase d’estudi. 

 

PROPERES CITES 
 
 
Grup de Recerca sobre “Adolescència i Vincle”: es reunirà el 27 de gener (12 -14 h) al 

Centre Cívic de Taxonera amb la participació de Letícia Escario (CSMIJ Creu Roja) 
 
Comitè Tècnic: es reunirà al Centre Cívic de Taxonera el dia 30 de gener  (9-11h.) per tal 

d'avaluar la marxa del projecte i programar les activitats previstes pel 2006 

 
Comissió Plenària: es reunirà el 24 de febrer (9.15 h -12.30 h) per dur a terme el Seminari 

d’Anàlisi de Casos i el Seminari d’Actualització de Serveis.  

 
Comissió Plenària: es reunirà el 28 d’abril (9.15 h -12.30 h) per dur a terme el Seminari 

d’Anàlisi de Casos i el Seminari d’Actualització de Serveis.  

 
II Fòrum Interxarxes: es reunirà el 26 de maig (9.15 h -14.00 h) centrat en la temàtica: 

“Adolescència i Vincle: experiències d’actuació”  
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MATERIALS 
 

TARDA  JOVE AL PASSIR D’HORTA 
Esther Jurado Blázquez 
Llevadora PASSIR Horta. 
 

 

La Tarda Jove és un servei per als joves, integrat al Programa d’atenció sexual i reproductiva 

de l’Institut Català de la Salut.  

 

 S’adreça als joves fins als 21 anys per a consultes sobre sexualitat, anticoncepció, malalties de 

transmissió sexual i la seva prevenció, problemes relacionats amb el cicle menstrual i d’altres 

qüestions relacionades amb la salut sexual i reproductiva. 

 

 També atenem a les  gestants adolescents, des que es fa el test d’embaràs fins que les visiten 

a l’hospital a les 40 setmanes , en el cas de continuar la gestació; o bé se’ls ofereix  informació 

i assessorament per a la interrupció d’embaràs, si aquesta és la seva opció.  

 

En cas de precisar atenció psicològica i/o sexològica podem derivar a les noies  i/o nois a una 

professional especialitzada en aquest temes, que actualment visita al PASSIR Travessera de 

Gràcia. 

 

És un espai  d’atenció confidencial i sense necessitat de demanar cita prèvia que , aquí a 

Horta, s’ofereix els divendres a la tarda i l’horari és de 17 a 20 hores. 

 

Actualment , i des que es va posar en marxa, aquest servei te una gran acceptació entre els 

joves de l’àrea i es reben una mitjana de 12 visites espontànies cada divendres, ateses per 2  

llevadores i 1 ginecòleg, depenent del tipus de consulta. 

 

El fet  que estigui integrat a l’àrea bàsica afavoreix que els joves coneguin el servei de Tarda 

Jove si s’han de visitar amb  el metge de capçalera, el pediatra o infermeria pediàtrica,  per 

exemple. 

 

També s’assabenten d’aquest servei a través de la informació rebuda a  les escoles. 

De fet també rebem grups que provenen d’escoles o instituts de la zona per demanar 

informació de la Tarda Jove,  per fer treballs i per informar a la resta dels companys. 
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